
Роль семьи в 

формировании личности 

ребенка 



Семья - это счастье, любовь и удача,

Семья - это летом поездки на дачу.

Семья - это праздник, семейные даты,

Подарки, покупки, приятные траты.

Рождение детей, первый шаг, первый лепет,

Мечты о хорошем, волнение и трепет.

Семья - это труд, друг о друге забота,

Семья - это много домашней работы.

Семья - это важно!

Семья - это сложно!

Но счастливо жить одному невозможно!

Всегда будьте вместе, любовь берегите,

Обиды и ссоры подальше гоните,

Хочу, чтоб про нас говорили друзья:

Какая хорошая Ваша семья!



Чтобы вырастить полноценного человека,

культурную, высоконравственную, творческую,

зрелую личность, необходимо, чтобы 

воспитатели, учителя и родители действовали как 

союзники, делясь с детьми своей добротой, 

опытом, знаниями.

Детский сад, школа  может помочь родителям в 

решении многих вопросов воспитания детей, но 

именно семья является самым мощным 

фактором семейного воспитания.



Известный детский психотерапевт, А. С. Спиваковская выделяет 

семь типов родительской любви.

1. Действенная любовь (симпатия, уважение, близость). Формула семейного воспитания при 

этом такова: хочу, чтобы мой ребенок был счастлив, и буду помогать ему в этом. Действенная

любовь включает активное внимание к интересам ребенка, принятие его как самостоятельной

личности, теплое эмоциональное отношение.

2. Отстраненная любовь (симпатия, уважение, но большая дистанция в общении). Воспитание 

осуществляется по формуле: смотрите, какой у меня прекрасный ребенок, жаль, что у меня так 

мало времени для общения с ним. Родители высоко оценивают ребенка, особенно его успехи 

или способности, но это сочетается с незнанием его душевного мира, с неумением помочь в 

его проблемах.

3. Действенная жалость (симпатия, близость, но отсутствие уважения). Формула такова: хотя 

мой ребенок недостаточно умен и развит, но все равно я его люблю. Для этого стиля 

характерно признание действительных (а часто и мнимых) отклонений в умственном или 

физическом развитии ребенка, в результате чего родители начинают чрезмерно опекать, не 

веря в его способности и возможности, не доверяя ребенку.

4. Снисходительное отстранение (симпатия, неуважение, большая дистанция в общении).

Воспитание по принципу: нельзя винить моего ребенка в том, что он недостаточно умен и 

развит. Они как бы признают за ребенком право на неблагополучие и несчастье и при 

этом не особенно стремятся предотвратить это, не вмешиваются в его дела и плохо 

осведомлены о его переживаниях и внутреннем мире.



5. Презрение (антипатия, неуважение и малая дистанция в общении). Такое отношение 

соответствует формуле: я мучаюсь и страдаю от того, что мой ребенок так неразвит, 

неумен, неприятен другим. Родитель обычно не замечает в ребенке ничего 

положительного, игнорирует любые достижения, но в то же время мучительно

переживает свою связь с таким неудачником.

6. Отвержение (антипатия, неуважение, большая дистанция в общении). Подобное отношение

встречается достаточно редко, его формула: ребенок меня раздражает, не хочу иметь с

ним дела. Родитель холоден и неприступен даже тогда, когда ребенок нуждается в помощи и

поддержке.

7. Отказ (антипатия, уважение, большая дистанция в общении). Родители живут по формуле: я 

не хочу иметь дело с этим негодяем. В воспитании преобладает отстранение от проблем 

ребенка, родители как бы издали следят за ним, признавая его силу, ценность некоторых 

личностных качеств. В поведении родителей просматривается не вполне осознанный призыв: 

оградите нас от этого чудовища.

Какой же должна быть подлинная родительская любовь?

Подлинная родительская любовь проявляется в умении видеть 

неповторимую личность. Знания можно приобрести, и опыт приходит 

со временем – а душа живёт в человеке с рождения. Готовность 
познавать внутренний мир своего ребёнка, видеть окружающее его 

глазами, совместными усилиями создавать ту общность, которую мы 

зовём семьёй – это и есть истинное воспитание.



Правила для родителей 

 1. Не жди, что твой ребенок 

будет таким, как ты или таким, 

как ты хочешь. Помоги ему 

стать собой.

 2. Не требуй от ребенка платы за все, 

что ты для него сделал. Ты дал ему 

жизнь, как он может отблагодарить 

тебя? Он даст жизнь другому, тот-

третьему, и это необратимый закон 

благодарности.



 3. Не вымещай на ребенке свои 

обиды, чтобы в старости не 

есть горький хлеб. Ибо что 

посеешь, то и взойдет.

 4. Не относись к его проблемам 

свысока. Жизнь дана каждому 

по силам, и будь уверен, ему 

она тяжела не меньше, чем 

тебе, а может быть, и больше, 

поскольку у него нет опыта.



 5. Не унижай!  6. Не забывай, что самые 

важные встречи человека – его 

встречи с детьми. Обращай 

больше внимания на них – мы 

никогда не можем знать, кого 

мы встречаем в ребенке.



 7. Не мучь себя, если не 

можешь сделать что-то для 

своего ребенка. Помни, для 

ребенка сделано 

недостаточно, если не сделано 

все.

 8. Ребенок – это не тиран, 

который завладевает всей 

твоей жизнью, не только плод 

от плоти и крови. Это та 

драгоценная чаша, которую 

ЖИЗНЬ дала тебе на хранение 

и развитие в нем творческого 

огня. Это раскрепощенная 

любовь матери и отца, у 

которых будет расти не «наш», 

«свой» ребенок, но душа 

данная на хранение.



 9. Умей любить чужого 

ребенка. Никогда не делай 

чужому то, что не хотел бы, 

чтобы делали твоему.

 10. Люби своего ребенка 

любого  - неталантливым, 

неудачливым, взрослым. 

Обращайся с ним – радуйся, 

потому что ребенок – это 

праздник, который пока с 

тобой. 



Таким образом, ребенок в семье – неисчерпаемый 

источник жизненных импульсов, эмоциональных 

стимуляторов для родителей. А желание развить у 

своего ребенка способности, которые помогут ему 

безболезненно вступить в новую жизнь, побуждает 

взрослых к постоянной работе над собой. Не зря 

многие великие педагоги считали, что семейное 

воспитание –это, прежде всего самовоспитание 

родителей: очень сложно привить, ребенку те 

качества, которыми сам не обладаешь, и отучить от 

таких, которые постоянно демонстрируешь.



Китайская притча «Ладная семья»

Жила-была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек насчитывалось в 

этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей семьёй и всем селом. Вы 

скажете: ну и что, мало ли больших семейств на свете. Но дело в том, что семья была 

особая – мир и лад царили в той семье, и, стало быть, на селе. Ни ссор, ни ругани, ни, 

Боже упаси, драк и раздоров.

Дошёл слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил проверить, правду 

ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его возрадовалась: кругом чистота, красота, 

достаток и мир. Хорошо детям, спокойно старикам. Удивился владыка. Решил узнать, 

как жители села добились такого лада, пришёл к главе семьи; расскажи, мол, как ты 

добиваешься такого согласия и мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и стал что-то 

писать. Писал долго – видно, не очень силён был в грамоте. Затем передал лист 

владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули старика. Разобрал с трудом и 

удивился. Три слова были начертаны на бумаге: любовь, прощение, терпение. И в конце 

листа: сто раз любовь, сто раз прошение, сто раз терпение. Прочёл владыка, почесал, 

как водится, за ухом и спросил:

- И всё?

- Да – ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи.

И, подумав, добавил:

- И мира тоже.



Любите и цените свою Семью! 

А.С.Макаренко писал: «Хотите, чтобы 

были хорошие дети- будьте счастливы».


