
 

 

 

Советы родителям будущих первоклассников 
 

Совет 1. Готовясь к школе, главное – не переусердствуйте. Не торопитесь 

учить своего ребенка читать или считать. Не надо его неволить. Лучше 

поиграйте с ним или сходите на экскурсию.  

Совет 2. Речь сильно влияет на развитие мыслительных способностей – 

следовательно, тренируйте речевой аппарат и память. Помогут стихи и 

песенки.  

Совет 3. Дошкольникам трудно научиться писать, так как у них слабо развита 

мелкая мускулатура руки. Чтобы ее укрепить, надо больше лепить из 

пластилина или из глины; рисовать карандашами, а не фломастерами; вязать 

или вышивать. 

Совет 4. Обсудите с ребенком те правила и нормы, с которыми он встретился 

в школе. Объясните их необходимость и целесообразность. 

Совет 5. Подготовьте место для занятий ребенка дома. Составьте вместе с 

первоклассником распорядок дня, следите за его соблюдением.  

Совет 6. Не настраивайте ребенка только на успех, но и не запугивайте 

неудачами. 

Совет 7. Помните: «Первое сентября» не только ответственный момент, но и 

праздник. К возвращению ребенка из школы купите угощение, приготовьте 

подарок. Обязательно подробно расспросите первоклассника, как прошел 

первый день, с кем он познакомился, с кем подружился, с кем сидит за партой, 

что нового узнал, какие были уроки. Спросите обо всем этом, даже если знаете 

все сами из других источников. Это вы делаете не для себя, а для своего 

ребенка. 

Совет  8 . Не относитесь к первым неудачам ребенка как к краху всех ваших 

надежд. Помните: ему очень нужны ваша вера в него, умная помощь и 

поддержка. 

Совет 9. Учение - это нелегкий и ответственный труд. Поступление в школу 

существенно меняет жизнь ребенка, но не должно лишать ее многообразия, 

радости, игры. У первоклассника должно оставаться достаточно времени для 

игровых занятий. 

Совет 10. Поддержите в ребенке его стремление стать школьником. Ваша 

искренняя заинтересованность в его школьных делах и заботах, серьезное 

отношение к его первым достижениям и возможным трудностям помогут 

первокласснику подтвердить значимость его нового положения и деятельности. 

 

Если вас что-то беспокоит в поведении ребенка, его учебных делах, не 

стесняйтесь обращаться за советом и консультацией к педагогам или 

психологу.  

 
 


